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DE AJO I PROTEÍNAS 26,8

4
i~RACOLILLOS CON TOM,ATE 1 ICREMA DE CALABACÍN 1 ARROZ ALUBIAS BLANCAS GUISADAS 1
I LENTEJAS DE LA ABUELA A LA MARINERA ESPINACAS AL AJILLO

IALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 11MUSLITO DE POLLO ASA[)O 1 MERLUZA A LA ROMANA 1
LOMO DE CERDO EN SALSA ROTTI DE PAVO CON PURE DE SALMÓN A LA VINAGRETA. . PATATA

MACEDONIA DE FRUTAS ¡
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SOPA DE VERDURAS CON
ESTRELLAS 1COLIFLOR

GRATINADA
MILANESA DE PAVO CON

PATATAS FRITAS 1
HAMBURGUESA CON CEBOLLA

CONFITADA

YOGUR

LENGUADO AL HORNO CON
SALSA DE VERDURAS 1
CALAMARES FRITOS
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ESPIRALES CON .ATÚN 1 LENTEJ AS ESTOFADAS 1

CONSOME ENSALADILLA RUSA

FIL~E DE POLLO CON SALCHICHAS FRANKFURT CON MINIEMPANADILLAS DE ATÚN
CHAMPINONES 1 SAN JACOBO TOMATE 1 PIMIENTOS CON ENSALADA 1 ESCALOPE DE

CON ENSALADA RELLENOS DE PESCADO CERDO
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PURÉ DE VERDURAS 1
CANELONES DE CARNE

VARIT AS DE MERLUZA CON
ENSALADA 1 ALIT AS DE POLLO
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SALMÓN CON ENSALADA 1
CROQUETAS DE BACALAO
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ARROZ TRES DELICIAS 1 ! r-

VICHYSSOISE 11SOPA DE FIDEOS 1 PATATAS TALLARINES A LA NAPOLITANA 1
, CON ACELGAS . ENSALADA DE GARBANZOS

I TQRTILLA FRANCESA CON I IJAMON YORK 1 FOGONERO A LA CHULETA DE SAJONIA CON RAGUT DE TERNERA GUISADA
ROMANA CON ENSALADA PATATAS 1 POLLO AL AJILLO CON VERDURITAS 1 BOCARTES! I FRITOS
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I FRUTA
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